






LEICHTATHLETIK

Mit einer Zeit von 8.80s hat Alexander Lysenkov am 6. Juli 
den Kantonalfinal des Visana-Sprints in der Kategorie M7 
gewonnen. Herzliche Gratulation!

Da die Heilung meines Muskelfaserrisses im hinteren Oberschenkel viel länger dauert als gedacht, konnte 
ich noch nicht in die Outdoor-Saison starten. Ich versuche mich mit alternativen Trainingseinheiten in Form zu 
halten und hoffe, dass ich in der zweiten Saisonhälfte doch noch einige gute Wettkämpfe abliefern kann.
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Dieses Jahr kann das Adliswil Track Team infolge Sanierung der 
ganzen Aussenanlage der Tüfi keine Leichtathletik-Wettkämpfe 
durchführen. Trotz heissem Wetter trainieren wir vermehrt in der Halle. 
Wir freuen uns, nächstes Jahr auf der neuen blauen Tartanbahn wieder 
unsere Wettkämpfe austragen zu können.

Nichtsdestotrotz haben bereits einige Kinder an den Q-Wettkämpfen 
in Thalwil und im Sihlhölzli teilgenommen. Die Wetterbedingungen 
waren zweimal sehr gut und einmal regnete es in Strömen. Die zwölf 
besten Kinder in jeder Disziplin dürfen dann am Kantonalfinal vom 
Sonntag, 7. September, in Meilen teilnehmen. Bis jetzt ist vom ATT Neo 
Hameidat Lanz in den Disziplinen Hochsprung und 600 m qualifiziert.

Lilly Spitz

Q-WETTKÄMPFE



GEBURTSTAGE
UNSERER EHRENMITGLIEDER

Burkhalter	 Fritz	 90 Jahre	 6. September

Keller	 Edgar	 75 Jahre	 7. September 

Neukom	 Roger		  7. September 

Hübscher	 Hans-Peter		 20. September

Zanini	 Robert	 90 Jahre	 20. September

Rütti	 Hanni		  29. September

Bangerter	 Werner	 94 Jahre	 3. Oktober

Bokstaller	 Yvonne		  3. Oktober

Zürcher	 Heinrich		  3. Oktober

Sahli	 Liliane		  19. Oktober

Durler	 Gaby		  27. Oktober

Bruhin	 Marino	 70 Jahre	 1. November

Straub	 Romana	 80 Jahre	 6. November

Hegglin	 Alois	 94 Jahre	 14. November

Schneider	 Daniel		  24. November 

Aschwanden	Magda		  25. November

Sprünglin	 Walter	 80 Jahre	 27. November

Wildi	 Harry	 93 Jahre	 27. November

Sprünglin	 Beatrice	 80 Jahre	 1. Dezember

Wüthrich	 Sonja		  13. Dezember

Bruhin	 Priska		  15. Dezember

Schnell	 Erika	 94 Jahre	 22. Dezember

Meier	 Brigitte	 60 Jahre	 28. Dezember

Bissig	 Theddy		  31. Dezember

DIE TVA-PINNWAND

Q-WETTKAMPF  
BEI STRÖMENDEM  
REGEN

HANS ALTES POSTAUTO 
IM EINSATZ BEIM  

JUBILÄUMSAUSFLUG 
DER MÄNNERRIEGE
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